
Программа внеурочной деятельности
«Основы православной культуры»
Уровень: базовый
Класс: 5
Количество часов: 34 ч. в год, 1 час в неделю
                                                
  Пояснительная записка
	Рабочая программа  занятий  «Священная история  Ветхого Завета» составлена в соответствии с
 федеральным государственного образовательным стандартом основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций).
Целевым ориентиром воспитательной работы Вятской православной гимназии является создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. В рамках школьного урока достижение поставленной цели воспитания реализуется через:
· использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета: демонстрацию примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности; подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;
· привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;
· установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;
· побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
· применение на уроке интерактивных форм работы учащихся, наиболее эффективных на разных ступенях образования;
·  включение в урок элементов проектно-исследовательской деятельности, что дает школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.
Воспитывающий потенциал урока реализуется через подбор воспитывающего содержания материала, в основе которого лежат базовые национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа, человечество.

                                                        Общая характеристика 
       Актуальность курса обуславливается его высоким общекультурным и духовно-нравственным потенциалом  в деле образования личности с устоявшимися ценностями и идеалами.  Обращение к истории Ветхого Завета позволяет раскрыть глубокий смысл и духовные истоки православной веры, русской и европейской культуры и истории.   Курс основывается на категориях, понятиях и представлениях, полученных при изучении основ православной культуры в начальной школе, углубляя и дополняя их, описывая священные события, с ними связанные. Изучение истории Ветхого Завета является базой для изучения истории Нового Завета в 6 классе. Данный курс позволяет широко использовать знания, умения, сформированные на других предметах: история древнего мира, литература, русский язык.  В основе учебно - воспитательного процесса курса «Священная история Ветхого Завета»» заложены базовые национальные ценности: семья, дружба, патриотизм,  труд и творчество, наука, искусство и литература, природа, человечество. 




                                                          Цели и задачи курса
Цель курса:
 содействовать  формированию нравственной личности, опирающейся на  духовные ценности и традиции, умеющей соотносить с ними уклад своей жизни. 
Обучающие задачи:
-познакомить учащихся с историей Ветхого Завета.
-формировать  представление о религиозном контексте истории и культуры древнего мира, влиянии истории Ветхого Завета на  отечественную культуру. 
-продолжить формирование  основных религиозных понятий и представлений православного христианства.
-способствовать систематизации знаний, полученных ранее.
Воспитывающие задачи:
-помочь каждому ребёнку обрести подлинное понимание смысла жизни человека, своего предназначения и места в жизни; 
-содействовать формированию уважительного, милосердного, внимательного отношения к ближним; почтения и любви к родителям и другим людям; навыков доброжелательного и благодетельного поведения; способности к сопереживанию, сорадованию и адекватному проявлению этих чувств.
Развивающие задачи:
-развивать познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности
-развивать навык связной речи учащихся, обогащая словарный запас.
- развивать умение работать с разными видами текста
-помочь  в освоении социальных навыков и навыков произвольного поведения, внимательности, терпеливости, усердия, коммуникативных навыков и взаимной помощи в процессе совместной деятельности со взрослыми и сверстниками.
-содействовать сохранению духовного здоровья ребёнка.  
          
                                                                                  Место предмета в учебном плане
Программа рассчитана на 34 часа, исходя из одного занятия в неделю в течение учебного года. Входит в число кружков  обязательной внеурочной деятельности для учащихся 5 класса.







                                                      Планируемые результаты освоения учащимися программы 
                                                                               по истории Ветхого Завета


Личностные результаты:
- формирование целостного библейского мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;
- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

- соотнесение событий Ветхого Завета и духовных закономерностей с современными явлениями;
- понимание важности  изучения истории Ветхого Завета ;
-  развитие чувства любви и уважения к родной  истории и культуре, её традициям и преданиям, 
-  стремление  к  развитию у себя таких добродетелей, как доброта, ответственность  за свой выбор, щедрость, благодарность, дружба, честность,  трудолюбие и милосердие;
-  осознание важности умения следить за своими словами и делами;
-  стремление к  доброму поведению и добрым взаимоотношениям с окружающими;
-  стремление жить по совести и заповедям.
Метапредметные результаты
- умение самостоятельно определять цели своей деятельности, ставить и формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
- умение самостоятельно планировать пути  достижения целей, осознанно выбирать  наиболее эффективные способы решения  познавательных задач;
- определять способы  действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
- умение оценивать правильность выполнения  задачи,  собственные возможности её решения;
- умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать,   самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить  логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное  и по аналогии) и делать выводы;
- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;
- смысловое чтение;
- умение организовывать  сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в группе; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
-  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности;  владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;
       - развитие познавательной деятельности школьника в гуманитарной сфере;
       - любовь к истории, литературе и культуре;
       - умение работать с разными видами текстов: письменный, устный, икона, тропарь, храм, притча.
       - умение называть и описывать время и место события , основных участников.
       - умение работать со словом.
Предметные результаты :
- приобретение опыта историко-культурного и цивилизационного подхода к оценке различных явлений;
- освоение приемов установления причинно-следственных связей;
- умения объяснять разнообразие современного мира: свободно использовать в своей письменной и устной речи понятия (явления), развившиеся в эпоху Древнего мира. 
-  формирование представления о ленте времени
- знакомство с житиями святых Ветхого Завета
- умение пользоваться атласом и картой;
–   развитие представлений о нравственности и духовности в рамках понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; грех и покаяние, рай, обет.
В результате изучения курса истории Ветхого Завета  в 5 классе ученик должен:
Называть, характеризовать:
дух, духовность, духовная жизнь; творение человека, его духовная сопричастность к Богу и вещественная природа; православная антропология; семья, род, народ в православной культуре; православная культура о природе мужчины и женщины, их взаимоотношениях; благодать; Боговоплощение; Богочеловек Иисус Христос; искупление; спасение; посмертная жизнь человека и будущее человечества в православной культуре; Священное Предание и Священное Предание; прародители человечества; грехопадение прародителей; традиция моногамной православной семьи; происхождение религии; всемирный потоп; праведный Ной и его сыновья; Вавилонское столпотворение и разделение народов; избрание Авраама; Ветхозаветная церковь; географические условия и памятные места Святой земли, библейская археология; основные события Ветхозаветной истории и их отражение в православной культуре, истории Христианской церкви.
Сопоставлять:
мировоззрения религиозные и нерелигиозные; суеверия в прошлом и современности; религия и наука; Бог и Творение, мир сверхъестественный и естественный, духовный и материальный; Авель и Каин; скиния Завета, Иерусалимский храм в Древнем Израиле, их сравнение с православным храмом.
Объяснять:
мировоззрение личности, общества; культура как совокупность духовных и практических способов и результатов человеческой деятельности; православная христианская культура; духовная, душевная и телесная природа человека; духовная сущность греха и его последствия для телесной, душевной и духовной жизни человека, жизни общества; Ветхий Завет о Мессии – Спасителе. 

Содержание программы.
1. Введение. Понятия «Священная история», « Ветхий Завет».Библия – Слово Божие и слово человеческое. О книгах Священного Писания Ветхого Завета. Ветхий Завет – «детоводитель» к Христу. Ветхозаветные прообразы Искупления. Мессианские пророчества. Подтверждения исторической достоверности Ветхого Завета. Ветхозаветные рукописи и манускрипты, их научные исследования. 
2. Сотворение мира и человека. 
Библейское повествование о творении мира. Творение ангельского мира. Дни творения материального мира. День Божий и день человеческий. Религия и наука о бытии мира. Творение Адама и Евы. 
3. Жизнь первых людей. Жизнь первых людей в раю. Нравственные основы райской жизни. Свобода воли как основа сознательного выбора между добром и злом. «Запретный плод»: смысл и последствия его вкушения. Грехопадение. Обетование спасения. Грех и покаяние в нашей жизни. Жизнь людей после грехопадения. Первая семья. Каин и Авель. Нравственный выбор. Потомки Каина и Сифа. Всемирный потоп. Природная катастрофа как следствие греха. Археологическое подтверждение библейского события. Ковчег как прообраз Церкви как корабля спасения. Ной и его семья. Вавилонское столпотворение: география и история событий. Нравственные уроки строительства Вавилонской башни: прошлое и настоящее. Археологическое подтверждение библейского события. Рассеяние народов.
4. Возникновение израильского народа. Авраам и его призвание Богом. Явление Бога Аврааму у дуба Мамврийского. Города Содом и Гоморра: грехопадение жителей и Божие наказание. Рождение Исаака. Принесение Исаака в жертву Богу. Исаак прообраз Иисуса Христа. Сыновья Исаака: Иаков и Исав. Видение Иаковом таинственной лестницы. Иаков – родоначальник народа израильского. Дети Иакова. История Иосифа. Иосиф – прообраз Иисуса Христа. Смерть Иакова и Иосифа. 
5. Египетское рабство. Положение евреев в Египте после смерти Иосифа. Египетское рабство. Рабство духовное. Рождение и воспитание Моисея. Призвание Моисея. Откровение у Неопалимой купины. Казни египетские. Установление праздника Пасхи. Древнееврейская Пасха – прообраз христианской Пасхи. Путешествие древних евреев к Синайской горе. Переход евреев через Красное море и другие чудесные события на пути к Синаю. Дарование десяти Заповедей.
6. Нравственный закон Ветхого Завета. Десять Заповедей Ветхого Завета. Смысл и понимание каждой из заповедей в эпоху Моисея. Нарушение Божиих Заповедей в современной жизни. Следствие нарушения любой из заповедей – разрыв связи человека с Богом и с ближними. Скиния Завета. Устройство скинии, священства и богослужения. Ветхозаветная скиния – прообраз православного храма. Непокорство древних евреев и осуждение их на сорокалетнее странствование по пустыне. Чудеса Божии в пустыне, их духовный смысл. Чудесный жезл Аарона. Медный змей на древе – образ Креста. Смерть Аарона и Моисея.
7. Земля Обетованная. Вступление древних евреев в землю Обетованную. Иисус Навин – предводитель. Переход через Иордан. Взятие Иерихона. Разделение земли Обетованной между двенадцатью коленами Древнего Израиля. Завоевание земли Обетованной – прообраз борьбы человека с грехом. История многострадального Иова. Образ Иова в мировой литературе. Понятие о судьях. Правление судей: Гедеон, Самсон, Самуил. Их служение. Суд совести. Нравственное оскудение как причина появления царей.
8. История царств. История правления царей. Саул – первый царь еврейский. Избрание и помазание Саула на царство. Непослушание Саула и отвержение его Богом. Помазание Давида на царство. Победа Давида над Голиафом. Зависть Саула. Кротость Давида. Воцарение Давида. Любовь царя Давида к Богу. Завоевание Иерусалима. Устройство новой скинии и перенесение в неё ковчега. Преступление Давида и раскаяние. Обещание Божие, что царство потомков Давида будет вечным. Иисус Христос из рода Давидова. Псалтырь как величайший памятник культуры. Псалтырь как любимая книга Руси.
Царь Соломон и его правление. Мудрость Соломона. Притчи Соломона. Построение и освящение храма Иерусалимского. Богатство Соломона и его нравственное падение. Суд Божий над ним. Высшая мудрость – благочестие.
Разделение царства на Израильское и Иудейское. Разделение среди людей и его последствия. Царство Израильское и его падение. Отступление от Бога как причина падения. Понятие о пророках. Назначение пророка. Пророчество. Лжепророчество. Значение ветхозаветных пророков.
Пророки Израильского царства: Илия, Елисей, Иона. Жизнеописание пророка Илии. Воскрешение отрока пророком Илиёй – прообраз воскресения Иисуса Христа. Борьба пророка Илии против идолопоклонства, за чистоту веры. Пророческое служение Елисея. Слово Иисуса Христа о Илии и Елисее. Пророк Иона. Милосердие Божие. Жизнеописание пророка Ионы. Непослушание Богу и Божий суд. Трёхдневное пребывание Ионы в чреве кита – прообраз трёхдневной смерти и воскресения Иисуса Христа. Научные свидетельства достоверности события.
Царство Иудейское и его разрушение. Отступление от Бога как причина падения царства Иудейского. Пророки Иудейского царства: Исаия, Иеремия, Михей, Иоиль. Жизнеописание пророка Исаии. О «горящем угле» Святого причастия. Жизнеописание пророка Иеремии.
Вавилонское пленение. Жизнь древнееврейского народа на чужбине. Жизнеописание пророка Иезекиля: предсказание об освобождении из плена, пророчество о воскресении мёртвых. Жизнеописание пророка Даниила. Гордость Навуходоносора и наказание его. 
Друзья пророка Даниила в печи вавилонской. Чудо избавления трёх отроков от огня – прообраз трёхдневного воскресения Иисуса Христа. Царь Валтасар и падение Вавилонского царства. Персидское владычество. Пророк Даниил, брошенный на растерзание львам. Помощь Господа своим верным сынам.
Возвращение Иудеев из плена вавилонского и построение второго храма в Иерусалиме. Мужество народа в отстаивании своей веры. Предсказания о пришествии в мир Спасителя.
Период греческого владычества . Александр Македонский в Иерусалиме. Иудеи под властью греков. Перевод Священного Писания на греческий язык. Септуагинта и её переводы как единственно канонический текст Ветхого Завета. Освободительная война под предводительством Маккавеев. Мученики за веру и отечество.
 Период римского владычества. Иудеи под властью римлян. Правление царя Ирода Великого. Религиозно-нравственное состояние иудеев перед пришествием в мир Спасителя. Религиозные секты. Фарисеи. Саддукеи. Ессеи. Римское язычество. Всеобщее ожидание Мессии.


                    Календарно-тематическое планирование

	№
	Тема занятия 
	Дата по плану
	Факт. дата

	1.
	Введение. Что такое Священная история Ветхого Завета. Библия.
	
	

	
	Сотворение мира и человека. 2 часа
	
	

	2.
	Сотворение мира. 	
	
	

	3
	Сотворение человека
	
	

	
	Жизнь первых людей. 4 часа
	
	

	4.
	Жизнь первых людей в раю
	
	

	5.
	Грехопадение человека.
	
	

	6.
	Каин и Авель.
	
	

	7.
	Потоп
	
	

	8.
	Вавилонское столпотворение
	
	

	
	Возникновение израильского народа. 3 часа.
	
	

	9.
	Призвание Авраама
	
	

	10.
	Женитьба Исаака
	
	

	11.
	Исаак и его сыновья: Исав и Иаков
	
	

	12.
	История Иосифа – сына Иакова.
	
	

	13.
	Иосиф и его братья
	
	

	14.
	Многострадальный Иов.
	
	

	
	Египетское рабство. Исход. 2 часа.
	
	

	15.
	Египетское рабство. История Моисея.
	
	

	16.
	Сорокалетнее странствование по пустыне.
	
	

	
	Нравственный закон Ветхого Завета. 2 часов.
	
	

	17.
	История дарования 10 заповедей.
	
	

	18.
	Устройство скинии. Синайское законодательство.
	
	

	
	Земля Обетованная. 3 часа.
	
	

	19.
	Вступление в Землю Обетованную. Чудо Иисуса Навина.
	
	

	20.
	Период  судей. Гедеон. Самсон.
	
	

	21.
	Самуил.
	
	

	
	История царств.4 часа
	
	

	22.
	Помазание царя. Саул.
	
	

	23.
	Царь Давид.
	
	

	24.
	Псалмы царя Давида
	
	

	
	История царств. 9 часов.
	
	

	25.
	Помазание на царство.
	
	

	26
	Город Иерусалим.
	
	

	27. 
	Иерусалимский храм
	
	

	28.
	Разделение царств.
	
	

	29.
	История Израильского и Иудейского царства.
	
	

	30.
	Пророки. Илия, Елисей.
	
	

	31.
	Пророки. Иона.
	
	

	32.
	Вавилонское пленение. Пророк Давид.
	
	

	33.
	История братьев Маккавеев. 
	
	

	34.
	Всеобщее ожидание Спасителя.
	
	


Методы и приемы обучения, воспитания и развития
Образный рассказ о событии, личности.
Визуализация (рисунок, виртуальные экскурсии) помогает воплотить образы, полученные с помощью чтения и аудирования, в рисунок, модель, макет. Ученик получает навыки трансформации одного вида информации в другой. Кроме того,  ученик получает возможность реализовать свой творческий потенциал.
Интеллектуальная игра помогает применить полученные теоретические знания  на практике. Развивает логическое и образное мышление, память, умение находить нестандартные решения. Игра учит взаимопомощи и развивает командный дух.
Анализ источников по теме дает основы для научного исследования, такие знания и умения пригодятся для школьника при любой научной работе.
Решение проблемных заданий позволяет формировать умение находить нестандартные решения, активизировать познавательную деятельность.
        Проектная и исследовательская деятельность позволяет активизировать личный опыт, внимание, мышление, речь, наблюдательность учащихся; сочетать активизацию мыслительных процессов и практическую деятельность; помогает школьнику овладеть новыми способами получения знаний, расширить содержательную сторону предмета; повысить уровень познавательного интереса, познавательной самостоятельности,  потребность познавательной творческой деятельности.
Формы проведения занятий
Внеурочная деятельность основана на трёх формах: индивидуальная, групповая и фронтальная работа. Во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям.  
Практическая часть планируется с учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Программа предусматривает проведение занятий, интегрирующих в себе различные формы и приемы игрового обучения, проектно-исследовательской, литературно-художественной, изобразительной и других видов деятельности. Проводятся дискуссии, просмотр и обсуждение видеоматериалов, творческие задания, экскурсии, круглые столы.
[bookmark: _GoBack]С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный процесс был оснащен современными техническими средствами, средствами изобразительной наглядности. С помощью мультимедийных элементов занятие визуализируется, вызывая положительные эмоции у обучающихся и создавая условия для успешной деятельности каждого ребенка.
Учебно- методический комплект
На занятиях используется учебное пособие протоиерея Николая Попова “Священная история Ветхого Завета», атласы по Священной истории Ветхого Завета, контурные карты по Священной истории Ветхого Завета. 
               Материально-техническое обеспечение
Дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет–ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса.
 Энциклопедическая и справочная литература.
     Компьютер, проектор, экран.



