[bookmark: _GoBack]Программа внеурочной деятельности
«Основы православной культуры»
Уровень: базовый
Класс: 1
Количество часов: 34 ч. в год, 1 час в неделю

                   Пояснительная записка
	Рабочая программа кружка «Основы православной культуры составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки от 17 декабря 2010 г. № 1897), на основе Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности и концепции воспитательной работы Вятской православной гимназии. Рабочая программа разработана на основе авторской программы, разработанной педагогами гимназии протоиереем Сергием Гомаюновым, канд. ист. наук, Е.А. Рябовой, Т.А. Сусловой, Е.П. Марьиной в 2001 году. 
                            Общая характеристика 
        Актуальность данного курса обуславливается, с одной стороны, поставленными перед современной школой образовательными задачами, среди которых в качестве одной из важнейших выделена проблема формирования духовно-нравственной личности. С другой стороны, решение именно этой проблемы является ведущим объектом приложения сил в православной педагогической традиции на протяжении многих веков. Практическая значимость курса для ребёнка определяется назревшей к школьному возрасту потребностью получить цельную и мудрую духовно-нравственную оценку новых явлений окружающего и всё более расширяющегося мира ребёнка, а такую оценку содержит богатейший опыт, накопленный православной культурой. 
       Концептуальное содержание курса основывается на системе  взглядов на человека, общество, законы взаимоотношений между людьми в духе христианской онтологии и этики. В числе наиболее значимых рассматриваемых категорий добро, совесть, душа, заповедь как нравственный закон, святость как красота человека, любовь как  основание человеческих отношений. Курс по отношению к последующим курсам носит пропедевтический характер, т.е. впервые обосновывает перед учеником и формирует важнейшие понятия нравственной  духовной жизни, собирает их в систему, объясняя их необходимость и всеобщий характер, вводит в практику церковной жизни.
         Программа адресована учащимся первого класса, которые с приходом в школу и расширением границ познанного мира сталкиваются с множеством новых явлений, стремятся получить чёткий ответ на вопрос, что хорошо и что плохо, как поступать, кто я такой, как мне относится к другим людям, иметь систему первоначальных жизненных установок и правил поведения. Кроме того, школьники в этом возрасте способны видеть мир вокруг как нечто цельное и прекрасное и воспринимать знания о нём открыто, радостно и глубоко, что позволяет вести на уроках открытый, искренний разговор о самых важных понятиях и ценностях.  
         В связи со своим оценочно-обобщающим характером курс тесно связан с другими предметами, изучаемыми в первом классе: позволяет осмыслить полученные знания, привлекает примеры, пользуется полученными на них умениями и навыками, предоставляет теоретическую и мировоззренческую базу, ценный фактический материал для сопоставления имеющихся знаний.
 Цели и задачи учебного курса «Основы православной культуры»
    Цель курса: 
 формирование системы духовно-нравственных ценностей у ребенка на основе традиций отечественной православной культуры.
  Задачи:
1. включить   понятия о  нравственных ценностях, добре, вере и жизни Церкви  в качестве мировоззренческой базы в систему сложившихся у ученика к школьному возрасту привычек, знаний и представлений о мире.
1. формировать важнейшие нравственные категории  и представления о них как императиве поведения, выработка умения соотносить  возникающие жизненные ситуации с приобретёнными и сложившимися нравственными убеждениями и делать правильный выбор, осознавая и защищая свою позицию.
1. сформировать основу для последующего глубокого изучения отечественной истории и культуры, и устойчивого интереса к изучаемому предмету. 
1. развивать способности учащихся работать с разными видами текстов
1. развивать стремление  деятельного участия в жизни семьи, гимназии, города.
1. Воспитывать любовь к Отечеству, его богатейшей культуре и истории.
                Место предмета в учебном плане
Программа рассчитана на 34 часа, исходя из одного занятия в неделю в течение учебного года. Входит в число кружков  обязательной внеурочной деятельности для учащихся 1 класса.
    Ценностные ориентиры содержания курса
  В основе учебно-воспитательного процесса  в курсе «Основы православной культуры» заложены базовые национальные ценности: семья, дружба, патриотизм,  труд и творчество, наука, искусство и литература, природа, человечество.
4. Планируемые результаты освоения учащимися программы по основам православной культуры
Личностные результаты изучения учебного предмета «Основы православной культуры» обучающимися 1 классов:
– осознание себя ответственным членом семьи, школы, города;
– развитие чувства любви к родному краю, к Родине, её истории и культуре, её традициям и преданиям, 
– начальное знакомство с  важнейшими православными праздниками Рождество и Пасха, выдающимися святыми людьми в истории Вятки и  России, святынями нашего города, России и знаменитых памятников православной культуры Вятки и России;
– стремление  к  развитию у себя таких добродетелей, как доброта, щедрость, благодарность, дружба, честность, осторожность, трудолюбие и милосердие;
– осознание важности умения следить за своими словами и делами;
– стремление к  доброму поведению и добрым взаимоотношениям с окружающими;
– стремление жить по совести и заповедям.
Метапредметные результаты изучения основ православной культуры обучающимися 1 классов:
– развитие познавательной деятельности младшего школьника в гуманитарной сфере;
- учиться работать по предложенному плану;
– любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре;
– начальное умение работать  с разными видами текстов: давать заглавие, выделять основную мысль, отвечать на вопросы по тексту.
– умение называть и описывать традиции семьи,  памятные  события своей жизни, родного края
– умение работать со словом: происхождение слова, похожие слова.
Предметные результаты изучения основ православной культуры в 1 классе:
– развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками православной культуры;
– начальное знакомство с понятием святость, какие бывают святые.
– знание жития своего святого покровителя, что такое именины;
– первоначальные  представление о том, что такое Бог, храм, икона, церковные Таинства: Крещение, Исповедь, Причастие; Евангелие, пост.
– представление о важнейших православных праздниках Рождества Христова и Пасхи: событие, икона, традиции празднования, праздничные песнопения.
– знание памятных событий отечественной истории, имён и подвигов величайших государственных деятелей, героев и святых людей России;
– приобщение к духовно-нравственным ценностям своего народа;
– приобретение представлений о нравственности и духовности в рамках понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть и долг ; грех и покаяние
 
	В основу построения программы положен принцип постепенного включения изучаемых нравственных категорий в мир знакомых для ребёнка явлений и понятий, начиная с обобщения опыта поведения и переживаний  в самых близких сферах жизни (семья, друзья, мир вокруг) и расширяя накопленный опыт нравственной оценки на сферу общественной церковной жизни, одновременно вводя более сложные, всеобъемлющие, фундаментальные понятия (душа, добро и зло, заповедь, совесть, правда, Бог). В структуру курса введены два блока тем, посвящённых праздникам Рождества Христова и Пасхи, которые являются центральными, знаковыми событиями  христианской жизни и раскрывают глубинный смысл и значимость многих нравственных установок и убеждений, правил и обычаев поведения, помогают ребёнку достаточно глубоко осознать и понять смысл и назначение многих нравственных категорий, ощутить атмосферу христианскую жизни как атмосферы радости и праздника.  Темы, связанные с изучением праздников и событий церковного года, помещаются в учебный план как можно более близко к дате, когда отмечается этот праздник или событие: уроки о Рождестве – во второй четверти; о посте – перед Великим постом или в его первую неделю; о Христе Спасителе – на Страстной седмице перед Пасхой;  о Воскресении Христовом – на Светлой седмице и после неё.
	.




Календарно -тематическое планирование с определением основных видов деятельности


	Содержание программы
	№ 
	Тема занятия
	Основные виды  деятельности
	Дата план
	Дата факт

	
	
	1 четверть -  9  часов
	
	
	

	Окружающий мир как творение Божие. Почему мир вокруг прекрасен. Как найти счастье. Молитва- разговор с Богом. Молитва «Слава Тебе, Господи, слава Тебе».
	   1
	Мир Божий.
	Составление правил работы, эвристическая беседа, ответы на вопросы, рассуждение о слове «счастье», написание в альбоме молитвы. Рисунок «Красота в мире»
	Сент.
	02.09.
04.09.

	День рождения  Жизнь как Божий дар. Мама. Песни о маме. Мамино сердце. Что умеют делать мамины руки. Благодарность маме. Молитва о маме

	2
	День рождения. Мама
	Слушание стихотворения А.Н. Плещеева «В бурю», ответы на вопросы, написание в альбомах имени своей мамы, рисунок «Что живет в мамином сердце», рисование портрета мамы, пение песен о маме, написание молитвы о маме.
	Сент.
	09.09111.09

	Папа. Отец – глава семьи. Золотые папины руки. Пятая заповедь. Почитание родителей. Пословицы о родителях
	3
	Отец. Почитание родителей.
	Слушание сказок «Семейное сокровище», «Отец и сын», «Урок отца», рисование руки и подпись на пальчиках «Что умеют делать папины руки», работа с пословицами, работа со словом «почитание» на примере сказки «Золушка»
	Сент.
	16.09.
18.09.

	Дружба. Люди, которые нас окружают. Как стать настоящим другом. Рассказ веры Осеевой «Три товарища». Солнышко – друг, лучики – качества друга. Пословицы о дружбе.


	4
	Дружба
	Чтение рассказа, ответы на вопросы по рассказу, рисование в альбоме, беседа рассуждение о качествах настоящего друга, вставить пропущенные слова в пословицы, формулирование правил дружбы.
	Сент.
	23.09.25.09.

	Крещение – начало жизни христианина.  Как совершается крещение.  Что дарит Церковь христианину, кто теперь его окружает. Крещение христианина – второе рождение. Заполнение раскраски.   

	5
	Крещение – начало жизни христианина
	Эвристическая беседа, работа со словом «Крещение», сравнение обычного рождения с Крещением, рисование в альбоме даров, которые получает человек в Таинстве Крещения, работа с раскраской.
	Сент.
Окт.
	30.09.
01.10.

	Крест-символика. Где в храме, дома, на улице, в природе мы видим крест. Нательный крест. Крест охраняет, исцеляет, помогает. Крестное знамение. Рисунок креста. Жизненный крест. Притчи о кресте.

	     6
	Крест. Крестное знамение.
	Рассматривание иконы, фотографий , иллюстраций, беседа, ответы на вопросы. Слушание рассказа учителя, знакомство с притчей, рассуждение по притче, рисование в альбоме на выбор «Где можно встретить крест в нашей жизни»
	Окт.
	07.10.
09.10.

	Ангел-Хранитель. Икона Ангела –Хранителя. Молитва Ему. Песня «Ангел мой будь со мной» в исполнении В. Толкуновой. Крестные родители. Для чего они нам даны. Как мы к ним должны относиться.

	7
	Ангел-хранитель. Крестные родители.
	Рассматривание иконы, работа с символикой. Слушание рассказа об ангелах, ответы на вопросы. Слушание и пение песни. Выполнение творческого задания по украшению орнаментом текста молитвы, работа с раскраской 
	Окт.
	14.10.
16.10.

	Кто такие святые и какие они бывают. Разное изображение святых на иконах. В чём красота человека. Святой покровитель. Выставка книг о святых. Житие святого человека.

	8
	Святые. Святой  покровитель.
	Рассматривание репродукций икон, ответы на вопросы по иконам, сравнение изображений разных святых. знакомство с житием святого.
	Окт.
	21.10.
23.10.

	Именины. День ангела. Происхождение имен. Имя как маяк. Как праздновать именины. Рассказы о своих святых покровителях.

	9
	Именины.
	Работа со значением имени,  формирование представления о происхождении имен, рисование в альбоме на тему «Имя как маяк».
	Окт.
	28.10.
30.10.

	
	
	2 четверть – 7 часов
	
	
	

	События Рождества Христова, предание о елочке, рождественские символы: звезда, ангелы, вертеп, елка. Тропарь.

	10
	События Рождества Христова
	Беседа, рисование в альбомах рождественского вертепа, слушание предания, беседа по иконе Рождества Христова. Разучивание рождественского тропаря
	Нояб.
	11.11.
13.11.

	Обычаи Рождества. Как праздновали Рождество на Руси. Колядки
	11
	Обычаи Рождества Христова.
	Беседа, разучивание и пение колядок, изготовление рождественского ангела.
	Нояб.
	18.11.

20.11.

	Как выглядит Рождественская открытки.                                                            
	12
	Открытка Рождества Христова.
	Придумывание эскиза открытки. Изготовление.
	Нояб
	25.11.
27.11.

	Рождественские рассказы («Серебряная метель» В.А. Никифоров-Волгин, «Рождество» И.С. Шмелев).
	13.
	Рождественские рассказы
	Слушание рассказов, ответы на вопросы. Творческое задание на придумывание иллюстрации к рассказу.
	Дек.
	01.12.
04.12.

	Приемы изготовления рождественского ангела из бумаги.

	14
	Рождественский ангел
	Творческое задание по изготовлению поделки «ангел» из бумаги.
	Дек.
	08.12.
11.12.

	Викторина, инсценировка рождественской истории. 
	15
	Викторина о Рождестве.
	Ответы на вопросы викторины. Участие  в театральной инсценировке.
	Дек.
	15.12.
15.12.

	Участие в играх, конкурсах
	16
	Рождественский утренник
	Участие в играх, конкурсах.
	Дек.
	22.12.
25.12.

	
	
	3 четверть- 9 часов
	
	
	

	Евангелие – книга жизни. О чём написано Евангелие. Благая весть. Кто автор Евангелия. Слово Божие и евангелисты. Как изготавливалось Евангелие: папирус, пергамент, свитки, инструменты. Как его читать. Где оно находится в храме и дома. 

	17
	О чём написано Евангелие 
	Работа со словами «Евангелие», «благая весть», рассматривание Евангелия, слушание отрывка из Евангелия, беседа. Рассматривание репродукций икон евангелистов, Работа с раскраской «Украшенное Евангелие», работа с фразой « Я есть пастырь добрый».
	Янв.
	13.01.
15.01.

	Жизнь по Евангелию. Символы Евангелистов. Знакомство с притчей о слове Божьем ( куда упало семя) Добродетели. Добрые дела – драгоценные бусинки нашей души. 
	18
	Жизнь по Евангелию
	Раскраска, чтение притч, беседа рассуждение по притче, рисование в альбоме иллюстрации к притче. Слушание жития св. Спиридона Тримифунтского, беседа по житию.
	Янв.
	20.01.
22.01.

	Заповеди – наше домашнее задание перед Господом. Пророк Моисей, гора Синай. Заповедь как указатель верного пути. Заповеди о любви к Богу (1-4).
	19
	Заповеди Божии
	Анализирование текста заповедей, работа с раскраской, слушание рассказа учителя, ответы на вопросы.
	Янв.
	27.01.
29.01.

	Заповеди об отношениях между людьми 5,6,7 заповеди.
	20
	Заповеди Божии
	Работа в альбоме, рисование схемы, анализирование текстов к заповедям 
	Фев.
	03.02.
05.03.

	Заповеди 8,9, 10.
	21
	Заповеди Божии
	Работа со схемой в альбоме, анализ текстов к заповедям
	Фев.
	17.02.
19.02.

	    Что живёт у нас в душе. Начальное понятие о добре и зле. Сад души. Грех как    сорняк.

	22
	Что живёт в нашей в душе.
	Слушание рассказа педагога, беседа, рисование в альбомах, сравнивание понятий
	Фев.
	24.02.
26.02.

	    Совесть как компас. Человек и его поступки. Когда совесть молчит, а когда говорит.     Почему человека нельзя осуждать. Раскраска с сюжетами сказок.

	23
	Совесть. Человек и его поступки.
	Сравнение понятий, беседа, рассказы-примеры из своей жизни,
Игра «Закончи предложение» 
	март
	02.03.
04.03.

	Обида. Как появляется обида. Вражда и месть. Пословицы об обиде. Человек – чудесное сокровище.

	24
	Обида.
	Беседа, игра «Вставь пропущенное слово», 
	март
	09.03.
11.03.

	«Как слово наше отзовётся». Добрые и злые, вежливые и грубые слова.  Слово – ключик к человеку. Можно ли словом убить. Словарь ласковых слов.

	25
	Как слово наше отзовётся
	Сравнение различных слов, разбор разных ситуаций, выбор верного выхода из ситуации, обогащение лексического словаря 
	март
	16.03.
18.03.

	
	
	4 четверть – 8 часов
	
	
	

	    Пост. Как защитить наш сад от врагов. Воин Христов.


	26
	Пост.
	Работа со словом «пост», сравнение понятий часовой на посту» и «постящийся человек»
	Апр.
	06.04.
01.04

	Что такое таинства. Христианин в церкви. Жизнь под Божиим покровом.

	27
	Что такое таинства
	Слушание рассказа, беседа.
	Апр.
	13.04
08.04.

	Исповедь и причастие. Быть с Богом – величайшая радость.


	28
	Исповедь и  причастие.
	Рассказы –примеры из своей жизни, повторение пройденного
	Апр.
	20.04.
15.04.

	Храм - Божий дом, символика цвета, росписей. Иконостас. Свеча как символ.
	29
	Экскурсия в храм св.вмч. Екатерины
	Слушание, беседа, повторение пройденного, сравнение икон.
	Апр.
	

		Христос Спаситель. Зачем Спаситель пришёл на землю. Его Распятие и страдание за грехи людей.

	30
	Христос Спаситель.
	Беседа, чтение отрывков из Евангелия.
	Апр.
май
	

	События Воскресения Христова, яйцо – символ Воскресения выставка пасхальных яиц. Пасхальное поздравление.

	31
	События Воскресения Христова.
	Беседа по иконе, сравнение разных видов пасхальных яичек, игра с написанием и вытягиванием пасхальных пожеланий.
	май
	

	Обычаи Пасхи. Христосование. Смысл обычаев – нести людям радость Воскресения Христова. Пасхальный стол. Создание пасхального подарка. Тропарь. Главные пасхальные слова. Чему мы радуемся на Пасху. Пасхальные рассказы.

	32
	Обычаи Пасхи.
Главные пасхальные слова. Тропарь.
	Рассказы о семейных традициях празднования, изготовление писанки. Изучение тропаря. Слушание и чтение рассказов, беседа по рассказам.
	май
	

	История храма, особенности архитектуры, знаменитые люди в этом, храме, община глухонемых.
	33
	Экскурсия в Знаменский храм
	Слушание, беседа, повторение пройденного материала, знакомство с языком глухонемых
	май
	



               Материально-техническое обеспечение
Дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет–ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса.
 Энциклопедическая и справочная литература, раскраски, художественная литература для детей, иллюстрации икон.
Музыкальный центр,компьютер,проектор, экран.

