	


Программа внеурочной деятельности

«Основы православной культуры»

Уровень: базовый

Класс: 6
Количество часов: 34 ч. в год, 1 час в неделю

                                                       Пояснительная записка


Рабочая программа кружка «Священная история  Нового  Завета» составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки от 17 декабря 2010 г. № 1897) 

                                                        Общая характеристика 

       Актуальность курса обуславливается его высоким общекультурным и духовно-нравственным потенциалом  в деле образования личности с устоявшимися ценностями и идеалами.  Обращение к истории Нового  Завета позволяет раскрыть глубокий смысл и духовные истоки православной веры, русской и европейской культуры и истории.   Курс основывается на категориях, понятиях и представлениях, полученных при изучении основ православной культуры в начальной школе, углубляя и дополняя их, описывая священные события, с ними связанные. Изучение истории Нового  Завета является базой для изучения  курса ОПК в старших классах. Данный курс позволяет широко использовать знания, умения, сформированные на других предметах:  литература, русский язык.  В основе учебно - воспитательного процесса курса «Священная история Нового  Завета»» заложены базовые национальные ценности: семья, дружба, патриотизм,  труд и творчество, наука, искусство и литература, природа, человечество. 

                                                          Цели и задачи курса

Цель курса:

 содействовать  формированию нравственной личности, опирающейся на  духовные ценности и традиции, умеющей соотносить с ними уклад своей жизни. 

Обучающие задачи:

-познакомить учащихся с историей  Нового  Завета.

-формировать  представление о  влиянии истории Нового  Завета на  отечественную культуру. 

-продолжить формирование  основных религиозных понятий и представлений православного христианства.

-способствовать систематизации знаний, полученных ранее.

Воспитывающие задачи:

-помочь каждому ребёнку обрести подлинное понимание смысла жизни человека, своего предназначения и места в жизни; 

-содействовать формированию уважительного, милосердного, внимательного отношения к ближним; почтения и любви к родителям и другим людям; навыков доброжелательного и благодетельного поведения; способности к сопереживанию, сорадованию и адекватному проявлению этих чувств.

Развивающие задачи:

-развивать познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности

-развивать навык связной речи учащихся, обогащая словарный запас.

- развивать умение работать с разными видами текста

-помочь  в освоении социальных навыков и навыков произвольного поведения, внимательности, терпеливости, усердия, коммуникативных навыков и взаимной помощи в процессе совместной деятельности со взрослыми и сверстниками.

-содействовать сохранению духовного здоровья ребёнка.  

                                                   Место предмета в учебном плане

Программа рассчитана на 34 часа, исходя из одного занятия в неделю в течение учебного года. Входит в число занятий обязательной внеурочной деятельности для учащихся 6 класса.

Планируемые результаты освоения учащимися программы   по истории 
Нового Завета

Личностные результаты:

- формирование целостного библейского мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;
- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
- соотнесение событий Нового  Завета и духовных закономерностей с современными явлениями;

- понимание важности  изучения истории Нового Завета ;

-  развитие чувства любви и уважения к родной  истории и культуре, её традициям и преданиям, 

-  стремление  к  развитию у себя таких добродетелей, как доброта, ответственность  за свой выбор, щедрость, благодарность, дружба, честность,  трудолюбие и милосердие;

-  осознание важности умения следить за своими словами и делами;

-  стремление к  доброму поведению и добрым взаимоотношениям с окружающими;

-  стремление жить по совести и заповедям.

Метапредметные результаты

- умение самостоятельно определять цели своей деятельности, ставить и формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
- умение самостоятельно планировать пути  достижения целей, осознанно выбирать  наиболее эффективные способы решения  познавательных задач;
- определять способы  действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
- умение оценивать правильность выполнения  задачи,  собственные возможности её решения;
- умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать,   самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить  логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное  и по аналогии) и делать выводы;
- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;
- смысловое чтение;
- умение организовывать  сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в группе; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
-  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности;  владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;
       - развитие познавательной деятельности школьника в гуманитарной сфере;
       - любовь к истории, литературе и культуре;

       - умение работать с разными видами текстов: письменный, устный, икона, тропарь, храм, притча.

       - умение называть и описывать время и место события , основных участников.

       - умение работать со словом.

Предметные результаты :

- приобретение опыта историко-культурного и цивилизационного подхода к оценке различных явлений;
- освоение приемов установления причинно-следственных связей;
- умения объяснять разнообразие современного мира: свободно использовать в своей письменной и устной речи понятия (явления), развившиеся в эпоху Древнего мира. 
-  формирование представления о ленте времени

- знакомство с житиями святых Нового  Завета

- умение пользоваться атласом и картой;

–   развитие представлений о нравственности и духовности в рамках понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; грех и покаяние, рай, обет.

В результате изучения курса истории Нового Завета  в 5 классе ученик должен:

Называть, характеризовать:

дух, духовность, духовная жизнь; творение человека, его духовная сопричастность к Богу и вещественная природа; православная антропология; семья, род, народ в православной культуре; православная культура о природе мужчины и женщины, их взаимоотношениях; благодать; Боговоплощение; Богочеловек Иисус Христос; искупление; спасение; посмертная жизнь человека и будущее человечества в православной культуре; Священное Предание и Священное Предание.
Сопоставлять:
мировоззрения религиозные и нерелигиозные; суеверия в прошлом и современности; религия и наука.
Объяснять:
мировоззрение личности, общества; культура как совокупность духовных и практических способов и результатов человеческой деятельности; православная христианская культура; духовная, душевная и телесная природа человека; духовная сущность греха и его последствия для телесной, душевной и духовной жизни человека, жизни общества. 

Учебно-методический план

	№
	Наименование разделов и тем        
	Количество часов

	1.
	Введение. О промысле Божием в моей жизни.
	3

	1.1.
	Ветхий Завет – преддверие Нового Завета.
	1

	1.2.
	Ожидание Спасителя.
	2

	2.
	Рождество Христово.
	2

	2.1.
	События Рождества Христова.
	1

	2.2.
	Детство – особый дар.
	1

	3.
	Крещение Господне.
	1

	4.
	Искушение в пустыне.
	1

	5.
	Чудеса – явления Царствия Божия на земле.
	3

	5.1.
	Чудеса в Евангелии.
	1

	5.2.
	Исцеления больных. Прощение грешников.
	1

	5.3.
	Воскрешение Лазаря.
	1

	6.
	Нагорная проповедь.
	7

	6.1.
	О чём учил Господь.
	1

	6.2.
	Заповеди блаженств.
	5

	6.3.
	Главные заповеди Нового Завета.
	1

	7.
	Молитва Господня.
	3

	8.
	Преображение Господне.
	1

	9.
	О Царствии Божием.
	3

	9.1.
	Цель нашей жизни на земле.
	1

	9.2.
	Притчи в Евангелии.
	2

	10.
	Последние дни земной жизни Спасителя.
	6

	10.1
	Вход Господень во Иерусалим.
	1

	10.2.
	Страстная Седмица.
	2

	10.3.
	Причащение.
	1

	10.4.
	Крестный путь.
	1

	10.5.
	Распятие и смерть.
	1

	11.
	Воскресение Христово.
	2

	12.
	Вознесение Господне.
	1

	13.
	Господь Иисус Христос.
	1

	
	Итого:
	34


Программа


Введение
Ветхий Завет как преддверие Нового Завета. Смысл истории Ветхого Завета. Обетование Адаму. Прообразы – указание людям.
Ожидание Спасителя. Как жил еврейский народ, кто хранил надежду на приход Спасителя. Вавилонский плен. Пророки о пришествии в мир Христа.
      Кто из людей подготовил пришествие Спасителя. Св.пророк Иоанн Креститель, его родители. Родители Пресв. Богородицы. Её детство. Благовещение.

Рождество Христово. 
События Рождества Христова. Поклонение пастухов и волхвов. Значение Рождества для рода человеческого. «Слово плоть бысть». Икона и её смысл. Знакомство  с Евангелием.
Детство – особый дар. Послушание родителям. Отрок Христос в храме. Начало составления карты Евангельских событий на Святой Земле.
Крещение Господне. 
События Крещения. Отражение событий Крещения в нашей жизни. Работа с текстами Таинства крещения.

Искушения в пустыне. Испытания в жизни человека. Как приобрести мудрость. Призвание апостолов.

Чудеса – явления Царствия Божия на земле. 
Что такое чудо. Для кого и для чего творил чудеса Христос. Чудеса над природой и человеком. Можно ли не увидеть чудо.
Исцеление больных. Прощение грешников.  Самое удивительное чудо – изменение, преображение человека. Болезни и грехи. Исцеление расслабленного. Чтение чудес исцелений дома.
 Воскрешение Лазаря. На дом – прочитать о других чудесах воскрешения (дочери Иаира, сына Наинской вдовы). 
Нагорная проповедь.

Чему учил Христос. Кто приходил слушать проповеди. Гора Блаженств.

О заповедях блаженства. Блаженство и счастье. Нищета духовная, плач, кротость, милосердие, чистота сердца, мир, страдание за правду, за Христа – степеньки добродетелей христианина. 
Две главные заповеди Нового Завета. Любовь как основа отношений людей с Богом и друг другом, преображающая сила в мире.

Молитва Господня.
Что такое молитва. Толкование прошений молитвы «Отче наш». Место молитвы в жизни христианина.
Преображение Господне.
События Преображения.  Что мы обычно понимаем под этим словом. Преображение – указание на Царствие Божие, обещанное человеку.

О Царствии Божием.

Царствие Божие как цель нашей жизни. Представления о рае. «Ищите прежде Царствия Божия, и всё остальное приложится вам».
Притча. Притча о брачном пире. Притчи о сеятеле, о закваске, о жемчужине – на домашнее изучение.
Последние дни земной жизни Спасителя.
 Вход Господень во Иерусалим. Печаль и радость праздника. Знакомство с иконой.
 Страстная седмица. Значение и содержание каждого из дней. 
 Причащение. «Я есмь Хлеб жизни», Великий Четверг и Тайная вечеря.
 Крестный путь. Моление в Гефсиманском саду. Суд у Пилата. 

 Распятие и Смерть. Почему Господь пострадал за нас.  Великая Суббота.
Воскресение Христово.
Икона «Сошествие во ад».  Победа над смертью. Явление мироносицам. Уверение апостола Фомы. Явление ученикам на дороге в Эммаус.

Вознесение Господне.
События Вознесения. Обетование ученикам. Почему мы радуемся Вознесению.
Господь Иисус Христос.
Повторительно-обобщающий урок. «Я есмь Путь и Истина, и Жизнь», «Без Меня не можете делать ничего», Сын Божий и Сын Человеческий. Любовь Господа к нам.
Методическое обеспечение

Основной формой занятий является рассказ и беседа. Организована работа с картой по ходу изучения основных разделов программы. Одной из важнейших форм работы стала самостоятельная поисковая работа учащихся по основным темам: о чудесах, о заповедях блаженств, предполагается подготовка нескольких сообщений к повторительно-обобщающему уроку в конце курса. В течение года учащимся предлагается написание исследовательских работ в помощь проведения уроков «Словарь эпохи», «Евангельские выражения и их жизнь в современности», «Господь Иисус Христос о себе самом», названия исследовательских работ могут предложить сами учащиеся.
В качестве дидактических материалов привлекаются репродукции икон, преимущественно древнего письма, изображения фресок и настенных росписей евангельских событий русских и греческих иконописцев, карты, в том числе и выполненные учащимися в тетрадях; карточки с названиями праздников, ведущих понятий курса.
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•Бухарев А.М. Явление Христа миру (картина Иванова) // Бухарев А.М. О духовных потребностях жизни. М., 1991.

• Архиепископ Серафим (Соболев). Проповеди. София, 1998.

-чудо:

• Вейник В. Почему я верю в Бога. Минск, 2000.

• Православные чудеса XX в.: свидетельства очевидцев. М., 1995.

-Архим. Иоаннеле. (Крестьянкин). Проповеди. М., 1994. О слепом.
-о Царствии Божием:

•Игумен Серафим. Царствие Божие. Царство греха// Святоотечество. Истинное православие в век отступничества. Вып.1, Пермь, 1997.

•Без труда не войти в Царствие Божие // Пролог в поучениях / Сост.прот. В. Гурьев. Троице-Сергиева Лавра, 1992. Ч.II. С. 888.

•Истинное счастье на небе // Пролог в поучениях / Сост.прот. В. Гурьев. Троице-Сергиева Лавра, 1992. Ч.I. С.193.

•Богатство земное и небесное. М., 1996.

•Вклад в небесную сокровищницу // Свт. Феофан Затворник. Что есть духовная жизнь и как на неё настроиться. М., 1999. С.55.

•О терпении скорбей по учению святых отцов / Сост.свт. Игнатий Брянчанинов. М., 2001.

•О. Иоанн Журавский. Тайна Царствия Божия. СПб., 1996.

•Царство Божие – высшее благо // Архиепископ Серафим (Соболев). Проповеди. София, 1998.

• Ищите прежде Царствие Божия //прот. Валентин Мордасов. Се даю вам власть. Калуга, 1998.

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (как войти в Царствие Божие).
-о Христе:

•пастырь добрый //прот. Валентин Мордасов. Се даю вам власть. Калуга, 1998.

-Св. Иоанн Дамаскин. Точное изложение православной веры. М., 2000. (о Пресв. Богородице, молитве Господней; Господь Иисус Христос, воскресение, Антихрист).

--Шамаева С.Е.Хлеб наш насущный. Книга для чтения в семье, детском саду и школе. Воронеж, 1996. "Я есмь лоза"
.

-притчи:

• Архим. Иоанн (Крестьянкин). Проповеди. М., 1994. О виноградарях, о сеятеле, о милосердном самарянине, о слепом.

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (стихотворение «Блудный сын»).. 

--Шамаева С.Е.Хлеб наш насущный. Книга для чтения в семье, детском саду и школе. Воронеж, 1996. О сеятеле.

-о праведниках;

•Закхее // Архим. Иоанн (Крестьянкин). Проповеди. М., 1994.

•Евангельские праведники // прот. В. Свешников. Очерки христианской этики. М., 2000.

-О евангельских и неевангельских грешниках // Архиепископ Иоанн (Шаховской). Апокалипсис мелкого греха. СПб., 1997.

-о причащении:

• Архиепископ Серафим (Соболев). Проповеди. София, 1998.

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (о причащении).
-Нагорная проповедь:

 -Нагорная проповедь Спасителя. Сущность христианского учения. Киев, 1991.

•О вере и нравственности по учению православной Церкви. М., 1991. С. 153.

•Любовь Божественная и любовь человеческая // прот. В. Свешников. Очерки христианской этики. М., 2000.

•  Пролог в поучениях / Сост.прот. В. Гурьев. Троице-Сергиева Лавра, 1992. Ч.II. Оружие против врагов, мудрый миротворец, о милостыне, о неосуждении и др.

•прот. Валентин Мордасов. Се даю вам власть. Калуга, 1998. О любви к врагам.

•Беседы о блаженствах. М., 1875. Репринт.
•Евсевий, епископ Винницкий. Утешение в скорби и болезни. М., 1996. О блаженствах.

•о смирении // Духовная брань. О кознях врага спасения и как противостоять им. М., 1993.

•о кротости // Архиепископ Серафим (Соболев). Проповеди. София, 1998.

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (о грехах и добродетелях, о милостыне).. 

•Священник Тимофей. Пособие по аскетике для современного юношества. М., 1999. Покаяние, слёзы, плач радостный. С.206.

•Духовные посевы. Краткий сборник рассказов, статей и стихотворений духовно-нравственного содержания / Сост. о. Григорий Дьяченко. Нижний Новгород, 1992. О заповедях блаженства. С.206-257.

•О борьбе с греховными страстями по учению преп. Нила Сорского. М., 1994. Сокрушение и слёзы.

-покаяние и причащение:

• Свт. Феофан Затворник. Что есть духовная жизнь и как на неё настроиться. М., 1999. С. 107-156.

•Евсевий, епископ Винницкий. Утешение в скорби и болезни. М., 1996.

• О. Иоанн Журавский. Тайна Царствия Божия. СПб., 1996. С.127.

• Схиигумен Савва. Плоды истинного покаяния. 1974.

-молитва:

•Свт. Феофан Затворник. Что есть духовная жизнь и как на неё настроиться. М., 1999. 

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (о молитве,, «Отче наш»).. 
-молитва Господня:

•О вере и нравственности по учению православной Церкви. М., 1991. С. 162.

•Евсевий, епископ Винницкий. Утешение в скорби и болезни. М., 1996. С.146.

•Духовные посевы. Краткий сборник рассказов, статей и стихотворений духовно-нравственного содержания / Сост. о. Григорий Дьяченко. Нижний Новгород, 1992. С. 181-205.

-Св. Иоанн Дамаскин. Точное изложение православной веры. М., 2000. (о  молитве Господней).
-Катехизическое изъяснение десяти заповедей, молитвы Господней и Символа веры для народа православного. Ленинград,1991.

•прот. Валентин Мордасов. Се даю вам власть. Калуга, 1998. О молитве.

-Шамаева С.Е.Хлеб наш насущный. Книга для чтения в семье, детском саду и школе. Воронеж, 1996.

-о страданиях Христовых:

•Евсевий, епископ Винницкий. Утешение в скорби и болезни. М., 1996. С.224.

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (стихотворения о Распятии).
•Ильин В.Н. Запечатленный гроб. Пасха нетления. Объяснение служб Страстной седмицы и Пасхи. Клин, 2001.

-Шамаева С.Е.Хлеб наш насущный. Книга для чтения в семье, детском саду и школе. Воронеж, 1996. Страстная седмица.

-Воскресение Христово:

•О вере и нравственности по учению православной Церкви. М., 1991.

•Духовные посевы. Краткий сборник рассказов, статей и стихотворений духовно-нравственного содержания / Сост. о. Григорий Дьяченко. Нижний Новгород, 1992.

•Ильин В.Н. Запечатленный гроб. Пасха нетления. Объяснение служб Страстной седмицы и Пасхи. Клин, 2001.

-Собрание сочинений преп. Стефана Филейского. Вятка, 2007. (стихотворения о Воскресении).
•Статир, или Древний проповедник. Калуга,1997.

• Архиепископ Серафим (Соболев). Проповеди. София, 1998.

-Св. Иоанн Дамаскин. Точное изложение православной веры. М., 2000. 

-Вознесение:

•О вере и нравственности по учению православной Церкви. М., 1991.

•Духовные посевы. Краткий сборник рассказов, статей и стихотворений духовно-нравственного содержания / Сост. о. Григорий Дьяченко. Нижний Новгород, 1992.

•Статир, или Древний проповедник. Калуга,1997.

• Архиепископ Серафим (Соболев). Проповеди. София, 1998.

