Программа внеурочной деятельности

«Основы православной культуры»

Уровень: базовый

Класс: 2
Количество часов: 34 ч. в год, 1 час в неделю

                                                                 Пояснительная записка


Рабочая программа кружка «Основы православной культуры составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки от 17 декабря 2010 г. № 1897) и на основе Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности и концепции воспитательной работы Вятской православной гимназии. Рабочая программа разработана на основе авторской программы, разработанной педагогами протоиереем Сергием Гомаюновым, канд. ист. наук, Е.А. Рябовой, Т.А. Сусловой, Е.П. Марьиной в 2001 году. 

                                                                  Общая характеристика 

       Актуальность курса обуславливается его высоким общекультурным и духовно-нравственным потенциалом  в деле образования личности с устоявшимися ценностями и идеалами.  Обращаясь к традициям православных праздников, на переживании и усвоении которых основывается мироощущение и творческая жизнь русской культуры, курс не просто изучает их историю, а раскрывает глубокий смысл и духовные истоки празднуемых событий. Таким образом, учащиеся через личное переживание праздника получают возможность осознать свою причастность к родной культуре и не подверженным времени нравственным категориям.

       Курс основывается на категориях, понятиях и представлениях, полученных при изучении основ православной культуры в первом классе (Бог, добро, душа, таинство, крещение, правда, Евангелие, святые, икона, пост), углубляя и дополняя их временными характеристиками, описывая священные события, с ними связанные, и вводя их в круг календаря и ежегодных событий в жизни ребёнка. Изменяется и принцип знакомства с праздниками Рождества и Пасхи, первоначальное представление о которых было получено в первом классе. Акцент смещается на изучение значимости праздника, его места среди событий церковного года и места в жизни людей.  

            Знакомство с  церковным годом во втором классе является базой для изучения церковной жизни и круга богослужений в 3-4 классах, даёт первоначальные сведения для обращения к событиям Евангельской истории в 6 классе. В связи с тем, что учебные планы многих предметов во 2 классе предполагают рассказы о важнейших праздниках в календаре, данный курс позволяет широко использовать знания, умения, сформированные на других предметах (напр., знание рассказов, стихотворений с уроков литературного чтения, песнопений с уроков музыки, сезонных явлениях природы с уроков окружающего мира). Курс сам может стать основой для работы с церковным календарём в рамках изучения других дисциплин. 
               Цели и задачи учебного курса «Основы православной культуры» во 2 классе
Цель курса:

 содействовать  формированию нравственной личности, опирающейся на  духовные ценности и традиции, умеющей соотносить с ними уклад своей жизни и обладающей радостным праздничным мироощущением. 

Задачи:

-формировать  представление об исторической и культурной ценности церковного календаря, значимости его традиций для осмысления отечественной культуры. 

-развивать осознание церковного праздника как определяющего события не только в мире, но и в жизни отдельного человека, осмысление величайшей личной ценности праздника, зависимости его от духовного состояния человека и мирного состояния его души. 

-научиться радоваться праздникам, любить их, благоговейно относиться, видеть и раскрывать для себя с каждым годом всё полнее и глубже их великий духовный смысл, заложить основы для приобретения радостного праздничного мироощущения. 

-формировать навык организовывать свою жизнь по церковному календарю, и деятельный подход в подготовке к празднику.  
 

Программа базируется на христианских идеях и представлениях об организации времени и календаря: начало и конечность времени; праздник не просто воспоминание, а повторение когда-то произошедшего события для современных людей, играющее созидательную роль в их жизни; праздник не только событие церковного года, но и встреча с вечностью, открытие для человека новых смыслов бытия, открытие рая на земле; ответственность каждого человека за проведение праздника, подготовка к нему – очищение души, покаяние. 

             Ключевыми понятиями, на которых строится курс: праздник, время, рай и вечность, душа человека, блаженство и радость, покаяние и пост. 
Программа разбита на блоки, изучение которых происходит по возможности придерживаясь календарного (урок о празднике как можно ближе к его дате в календаре) и хронологического (по времени совершения событий в евангельской истории) принципа. Введение раскрывает смысл основных понятий курса. Далее следуют Богородичные праздники как предшествующие событиям, связанным с жизнью Господа Иисуса Христа. Большой блок тем связан с празднованием Рождества и Пасхи и подготовкой к ним,  что нацелено на формирование традиций их празднования и осознания их определяющей роли для церковного года. Раздел «Великий пост» изучается во время поста на основании знакомства с примерами стяжания христианских добродетелей. Разделу предшествует изучение подготовительных к посту недель и их смысла так же на основании календарного принципа.

Учащиеся этого возраста уже освоили мир своего класса и охотно участвуют в школьной жизни, имеют определённые представления о нравственном поведении, опыт участия в церковных праздниках  и готовы к активному участию к церковной жизни. Это способствует формированию устойчивого  познавательного интереса к темам изучаемого курса и готовности выполнять творческие и практические задания на основании имеющегося багажа знаний и представлений, а также участвовать в проведении праздников на уровне своего класса.  Учащиеся этого возраста открыты радостному восприятию мира и имеют некоторый опыт постижения и восприятия своим внутренним миром церковного торжества, что позволяет достаточно глубоко воспринимать мировоззренческие идеи курса и в последующем относиться к празднику как к непреходящей и неисчерпаемой радости.
Место предмета в учебном плане

Программа рассчитана на 34 часа, исходя из одного занятия в неделю в течение учебного года. Входит в число кружков  обязательной внеурочной деятельности для учащихся 2 класса.

  Планируемые результаты освоения учащимися программы по основам православной культуры

Личностные результаты изучения учебного предмета «Основы православной культуры» во 2 классе:
– соотнесение событий своей жизни с церковным календарем;

– включенность в традицию подготовки и празднования двунадесятых праздников;

–понимание важности праздника для себя лично и современности вообще;

– развитие чувства любви к родному краю, к Родине, её истории и культуре, её традициям и преданиям, 

–продолжение знакомства с выдающимися святыми людьми в истории Вятки и  России, святынями нашего города, России и знаменитых памятников православной культуры Вятки и России;

– стремление  к  развитию у себя таких добродетелей, как доброта, щедрость, благодарность, дружелюбность , честность, мудрость , трудолюбие и милосердие;

– осознание важности умения следить за своими словами и делами;

– стремление к  доброму поведению и добрым взаимоотношениям с окружающими;

– стремление жить по совести и заповедям.
– любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре;

Метапредметные результаты изучения основ православной культуры обучающимися 2 классов:

– развитие познавательной деятельности младшего школьника в гуманитарной сфере;
– умение ставить цели работы;

– умение систематизировать изученный материал в виде схемы;
–умение работать с разными видами текстов: письменный, устный, изобразительный  - икона, роспись,       музыкальный - тропарь, архитектурный – храм;
– умение называть и описывать время и место события праздника, основных участников:
– умение работать со словом: происхождение слова, однокоренные слова
– умение составлять план работы и следовать ему

Предметные результаты изучения основ православной культуры в 2 классе:

– формирование представления о ленте времени, годовом и недельном круге православного календаря;

– развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками православной культуры, связанными с двунадесятыми праздниками;

–знакомство с понятием икона, язык иконы, основная символика, создание иконы, иконописцы;

–– представление о важнейших православных праздниках: событие, икона, традиции празднования, праздничные песнопения;

– знакомство с житиями святых, связанных с двунадесятыми праздниками;

– узнавать икону и песнопения изученных праздников;

– умение пользоваться календарем;

–  приобщение к духовно-нравственным ценностям своего народа;

– развитие представлений о нравственности и духовности в рамках понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; грех и покаяние, рай, обет, седмица.

                Место предмета в учебном плане

Программа рассчитана на 34 часа, исходя из одного занятия в неделю в течение учебного года. Входит в число кружков  обязательной внеурочной деятельности для учащихся 2 класса.
Тематическое планирование с определением основных видов деятельности

	Содержание программы
	№ занятия
	Тема занятия
	Основные виды  деятельности

	
	
	1 четверть -9 часов
	

	Праздник. Чем отличаются церковные праздники, их особенности (храм, песнопения, колокольный звон, радость). Новолетие.
	1
	Что такое праздник?
	Беседа, игра «Кто последний назовет? Работа со словом «новолетие». 

	Время и календарь. Какие календари бывают. Счет лет в истории. Лента времени. Знакомство с календарём,  изготовление круга церковных праздников в тетради. 
	2
	Время и календарь.
	Беседа, загадки про время, знакомство с понятием «лента времени», работа со схемой ленты времени сравнение разных календарей, рисование в тетради схемы «Круглый год»

	Жизнь первых людей в раю. Первые люди и их грехопадение. Обетование. Ожидание Спасителя. Праздник – время возвращения в рай. Состояние души человека радующегося и человека грешного. Изготовление поздравления к новолетию.
	3
	Жизнь первых людей в раю
	Повторение, работа с иллюстрациями к Книге Бытия Василия Кореня, сравнение жизни в раю и после грехопадения, выполнение творческого задания по изготовлению поздравления к новолетию, игра «назови творение Божие», работа со схемой «лента времени»

	Евангелие, икона, тропарь, календарь – это тексты о празднике. Праведные Иоаким и Анна. События праздника. Как празднуют его в храме. Как поздравить Пресвятую Богородицу с Днём рождества.
	4
	Рождество Пресвятой Богородицы
	Составление плана изучение праздника: кто, когда, где, чем для нас важен, традиции. Определение круга источников –текстов для изучения праздника, беседа. Работа со схемой «Круглый год». 

	Этапы создания иконы, символика праздничной иконы, тропарь и главные слова в нем. Традиции празднования.
	5
	Икона и тропарь праздника
	Эвристическая беседа по иконе, нахождение  в тексте тропаря непонятных слов, объяснение с помощью учителя.

	События праздника. Детство Пресвятой Богородицы. Что значит войти в храм? Чистое сердце и чистая душа. Каков человек – таков и храм. Добродетели Пресвятой Богородицы.
	6
	Введение во храм Пресвятой Богородицы.
	Работа по плану, составление схемы «Лесенка добродетелей», слушание рассказа педагога, ответы на вопросы.

	Символика праздничной иконы, тропарь и главные слова в нем. Традиции празднования, пословицы о Введении.
	7
	Икона и тропарь праздника
	Эвристическая беседа по иконе, нахождение  в тексте тропаря непонятных слов, объяснение с помощью учителя, игра «Распутай пословицу»

	События и обычаи праздника. Что такое благая весть. Архангел Гавриил. Слова с корнем «благо». Свобода – дар человеку от Бога. 
	8
	Благовещение Пресвятой Богородицы
	Слушание рассказа учителя, беседа. Работа со словом благо – нахождение однокоренных слов. Беседа по иконе.

	Повторительно-обобщающее занятие о праздниках в честь Пресвятой Богородицы. 
	9
	Дом Пресвятой Богородицы
	Участие в викторине.

	
	
	2 четверть – 7 часов
	

	События праздника. Дар Христу – наше сердце. Изготовление подарков.
	10
	Рождество Христово
	Повторение праздника  по плану. Работа с календарем и  со схемой «Круглый год»

	Символика праздничной иконы. Тропарь,
	11
	Икона и тропарь праздника
	Эвристическая беседа по иконе, анализ текста тропаря: знакомые и непонятные слова, разучивание и пение тропаря.

	События праздника, знакомство с иконой. Старец Симеон. Встреча и ожидание. Как научиться ждать. Дружба и одиночество.
	12
	Сретение Господне
	Изучение праздника по плану, работа с календарем и  со схемой «Круглый год». Слушание рассказа педагога. Беседа, ответы на вопросы.

	События праздника. Пророк Иоанн Предтеча. Река Иордан. Крещение Господне – образ крещения человека.
	13
	Крещение Господне.
	Изучение праздника по плану, работа с календарем и  со схемой «Круглый год». Слушание рассказа педагога.  Работа с картой. Беседа, ответы на вопросы.

	Символика праздничной иконы, тропарь и главные слова в нем. Чудо воды. Традиции празднования. Изготовление эскиза этикетки на банку со св. водой 
	14
	Икона. Освящение воды. Традиции празднования.
	Эвристическая беседа по иконе, анализ текста тропаря: знакомые и непонятные слова, разучивание и пение тропаря. Творческое задание на придумывание эскиза  этикетки.

	Разучивание колядок, подготовка к празднику в классе.
	15
	Святки, колядование.
	Разучивание и пение колядок. Участие в инсценировке.

	Обобщение  пройденного материала 
	16
	Обобщение «Встречи каждого праздника»
	Участие в викторине.

	
	
	3 четверть – 10 часов.
	

	Что такое неделя церковного года. Как готовиться к посту. Добродетели-помощники. Притча. Смысл евангельского повествования. Смирение и гордость. Молитва мытаря.
	17
	Притча о мытаре и фарисее
	Беседа, рисование схемы великого поста, и недель, подготовительных к нему. Слушание текста притчи, ответы на вопросы, рассуждение по иллюстрации. Рисунок « Главный корень зла в душе»

	Смысл Евангельского повествования. Покаяние – дорога к посту. Образ Отца. Икона.
	18
	Притча о блудном сыне
	Чтение текста, объяснение непонятных слов, ответы на вопросы, рисование схемы «Этапы покаяния»

	Евангельский рассказ о Страшном суде. Почему грешники осуждены. Доброе дело требует любви. Рассказ «Как хозяйка Христа в гости ждала»

Фильм « Как Спаситель в гости ходил»
	19
	Притча о Страшном суде
	Чтение текста притчи, объяснение непонятных слов, ответы на вопросы, слушание рассказа. Ответы на вопросы. Просмотр и обсуждение фильма «Как Спаситель в гости ходил»



	Прощеное воскресение – дверь поста. Что такое пост. Борьба с грехом. Рисунок-схема самых больших грехов, с которым пойдёт борьба во время поста.
	20
	Прощеное воскресение
	Слушание рассказа педагога. Ответы на вопросы, повторение , рисование схемы.

	Этапы покаяния на примере рассказа К. Паустовского «Тёплый хлеб»
	21
	Ступени покаяния
	Чтение по частям рассказа, анализ текста, выделение этапов покаяния, сравнение с притчей о блудном сыне.

	Св.царственные страстотерпцы. Пример любви и христианского воспитания детей. Ссылка и страдания. Подвиг терпения и кротости. 
	22
	Царственные мученики
	Слушание рассказа педагога, изучение иконы, фотографий. 

	Несение Креста. Крестопоклонная неделя – середина поста. Жизненные трудности. Крест – оружие победы. Мученики за веру.
	23
	Несение креста
	Ответы на вопросы, работа с календарем,  

	Св.преп. Серафим Саровский. Житие. «Радость моя, не время унывать: Христос воскресе». Мир в душе. Радость праздника.
	24
	Святой преподобный Серафим Саровский
	Чтение отрывков из жития. Ответы на вопросы. Изучение иконы святого.

	Св. вмч. Георгий Победоносец. Трудно ли быть христианином. Воин Христов. Сказка о мужестве.
	25
	Святой великомученик Георгий Победоносец
	Чтение отрывков из жития. Ответы на вопросы. Изучение иконы святого.

	  События праздника. Символика иконы. Тропарь. Ожидание Воскресения Христова.
	26
	Вход Господень в Иерусалим
	Изучение праздника по плану, работа с календарем и  со схемой «Круглый год». Слушание рассказа педагога. Беседа по иконе, слушание тропаря.

	
	
	4 четверть – 8 часов
	

	Страстная седмица. Что такое седмица. Дни Страстной седмицы, события, с ними связанные, и их смысл.
	27
	Страстная седмица
	Работа со схемой Великого поста, работа со словом седмица, слушание рассказа.

	События праздника. Икона. Тропарь. Смысл праздника: чему мы радуемся на Пасху. Её место среди праздников церковного года. Светлая седмица. Обычаи празднования Пасхи. Время чудес. 
	28
	Воскресение Христово
	Повторение , беседа по иконе. Разучивание и пение тропаря

	Особенности и символика архитектуры храма. Пасхальные службы. Радость вечная. Открытые Царские врата – открытые двери рая.
	29
	Экскурсия в Иоанно-Предтеченский храм
	Сравнение архитектуры храма с известными храмами, слушание рассказа об особенностях истории, отдельных росписях и иконах.

	 Евангельские события, связанные с установлением праздника. Почему мы почитаем Жён-мироносиц. Поздравление мамам.
	30
	Праздник жен-мироносиц
	Беседа, работа со словом мироносицы, творческое задание на изготовление поздравления.

	События праздника. Икона. Храм Вознесения на горе Елеонской. Радость и разлука. 
	31
	Вознесение Господне
	Изучение праздника по плану, работа с календарем и  со схемой «Круглый год». Слушание рассказа педагога. Беседа по иконе, слушание тропаря.

	День Св. Троицы. Пятидесятница. События, икона, тропарь, традиции празднования.
	32
	День рождения Церкви
	Изучение праздника по плану, работа с календарем и  со схемой «Круглый год». Слушание рассказа педагога. Беседа по иконе, слушание тропаря.

	События, икона, тропарь, традиции празднования
	33
	Преображение Господне
	Изучение праздника по плану, работа с календарем и  со схемой «Круглый год». Слушание рассказа педагога. Беседа по иконе, слушание тропаря.

	Игра – викторина.
	34
	«Путешествие по Святой земле»
	Участие в викторине.


                    Тематическое планирование
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1.
	Введение.
	3

	1.1.
	Что такое праздник.
	1

	1.2.
	Время и календарь.
	1

	1.2.
	Жизнь первых людей в раю.
	1

	2.
	Праздники Пресвятой Богородицы.
	6

	2.1
	Рождество Пресвятой Богородицы
	2

	2.2.
	Введение во храм Пресвятой Богородицы
	2

	2.3.
	Благовещение Пресвятой Богородицы
	1

	2.4.
	Дом Пресвятой Богородицы
	1

	3.
	Рождество Христово.
	2

	4.
	Сретение Господне.
	1

	5.
	Крещение Господне.
	2

	6.
	Обобщение
	2

	7.
	Путь к Великому посту.
	4

	6.1.
	Притча о мытаре и фарисее.
	1

	6.2.
	Притча о блудном сыне.
	1

	6.3.
	Притча о Страшном суде.
	1

	6.4.
	Прощёное воскресение.
	1

	7.
	Великий пост.
	7

	7.1
	Ступени покаяния
	1

	7.2
	Царственные мученики. 
	1

	7.3
	Несение креста.
	1

	7.4.
	Святой преподобный Серафим Саровский.
	1

	7.5.
	Св.великомученик Георгий Победоносец.
	1

	7.6
	Вход Господень во Иерусалим.
	1

	7.7.
	Страстная седмица.
	1

	8. 
	Воскресение Христово.
	2

	8.1
	Воскресение Христово
	1

	8.2
	Экскурсия в Иоанно-Предтеченский храм 
	1

	9.
	От Пасхи до Вознесения.
	2

	9.1.
	Праздник Жён-мироносиц.
	1

	9.2.
	Вознесение Господне
	1

	10.
	День рождения Церкви
	1

	11.
	Преображение Господне
	1

	12.
	«Путешествие по Святой Земле»
	1

	
	Итого:
	34


                Материально-техническое обеспечение

Дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет–ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса.

 Энциклопедическая и справочная литература, раскраски, художественная литература для детей, репродукции икон, праздничные открытки, календари, Рождественский  вертеп, пасхальные яйца, выполненные в разных техниках.

Музыкальный центр

     Компьютер

     Проектор, экран.

